
OFFRES 
& SERVICES



LE CDOS DES YVELINES,
REPRÉSENTANT DU CNOSF 
SUR LE DEPARTEMENT

En lien étroit avec le CROS Île‑de‑France (CROSIF)
et représentant du Comité National Olympique et
Sportif Français (CNOSF) dans le département, le
Comité Départemental Olympique et Sportif des
Yvelines (CDOS 78) a pour mission de promouvoir
et de défendre, à l’échelle départementale, les
principes fondamentaux et les valeurs de
l’Olympisme. Il relaie les orientations du CNOSF,
déclinées au niveau régional par le CROSIF, et
accompagne leur mise en œuvre afin de soutenir
le développement du sport dans les Yvelines.
Le CDOS 78 coordonne et appuie les initiatives du
mouvement sportif départemental, contribuant
ainsi à la réussite des actions et événements
menés sur l’ensemble du territoire.

LE CDOS DES YVELINES, REPRÉSENTANT 
DU MOUVEMENT SPORTIF DES YVELINES

Le CDOS 78 joue un rôle central dans l’animation
et la structuration du paysage sportif yvelinois. 
Il accompagne les comités, les clubs et les
associations dans le développement de leurs
projets, et contribue activement au dynamisme
de la vie associative sur le territoire.

Véritable espace de dialogue et de coordination, 
il facilite les échanges entre les acteurs du sport,
les collectivités locales et les partenaires
institutionnels, le monde économique, afin de
renforcer la cohérence et l’efficacité du
mouvement sportif départemental.

Le CDOS 78 met également en valeur les
initiatives portées par ses structures membres 
à travers des actions de promotion, l’organisation
d’événements départementaux et la mise 
à disposition d’outils de communication adaptés.

Dans une logique de service et de proximité, 
il propose un ensemble de dispositifs
d’accompagnement, de formation et de conseil
pour soutenir les projets associatifs, encourager
le développement des activités sportives et
favoriser l’accès à la pratique pour tous.



Évaluation de la condition physique : tests et accompagnement 
       du public

Organisation de la régie déchets pour les événements sportifs : 
       évaluation carbone

Sensibilisation à la transition écologique du sport : 
       Fresque du sport responsable (Quizz), Vélos énergie

Initiation aux valeurs olympiques et inclusives : 
       Expositions héritage JO & JOP, ateliers inclusion, piste de sprint

Villages thématiques : sport-santé, inclusion, transition écologique
       et olympisme

OFFRES & SERVICES

INFOS &
COMMUNICATION

ACTIVITÉS & 
ATELIERS
THÉMATIQUES

FORMATIONS
Accès au programme
des formations du
CDOS 78

Mise à disposition et
diffusion d’informations

Offre d’activités animées
par nos experts

Site internet
Réseaux sociaux
Lettres électroniques
Organisation des confèrences thématiques
Supports de communication

        Programme de formation destiné aux acteurs du sport :
 Formation sport-santé  Prescri’Forme (pour personnes titulaires d’un

        diplôme d’État, CQP* ou selon étude au cas par cas)
 Formation à la Fresque du sport responsable
 Formations thématiques complémentaires

*CQP : Certificat de Qualification Professionnelle 



Démarches Sport-Santé pour les associations
Prise en charge des publics atteints de pathologies :

      Ateliers Prescri’Forme
Programme ICAPS : Intervention auprès des jeunes centrés
sur l’Activité Physique et la Sédentarité 
Sport & Entreprise : bien‑être et prévention
Sport en milieu carcéral : santé & insertion
Accueil, information, sensibilisation tous publics

MAISON 
SPORT-SANTÉ

ACCOMPAGNEMENT
& RÉSEAU DE
COMPÉTENCES

Accompagnement vers
une activité physique
adaptée

Un appui structurant pour
renforcer, professionnaliser
et valoriser les acteurs du
territoire

Guid’Asso : structuration et développement des associations
Label AGON (Organisateur de Responsabilité Sociétale) :
valorisation des événements engagés
Réseau des Bénévoles / ActeursSport 78 : mobilisation &
coordination territoriale
Basic compta : accompagnement à l’outil de comptabilité adapté
aux petites associations

ICAPS  : Intervention Centrée sur l’Activité Physique et la Sédentarité
Guid’Asso : Guichet Unique d’Information et d’Accompagnement des Associations
AGON : Compétition en Grec



Être partenaire du CDOS des Yvelines, c’est bénéficier
d’un accès privilégié à l’information, à la formation
individuelle ou collective ainsi qu’à des activités variées.
Le CDOS 78 accompagne les acteurs du sport avec 
une offre complète pour informer, structurer, former 
et dynamiser vos projets, en s’appuyant sur un réseau
d’experts, des ateliers thématiques innovants et 
un programme de formations adapté aux besoins du
territoire.



COMMUNICATIONTRANSITION  ÉCOLOGIQUE

CDOS78
39, rue des chantiers

78000 - Versailles
  Pour tout renseignement :

yvelines@franceolympique.com
https://cdos78.fr
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