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LA LETTRE DU CDOS 78 - MAI 2024

A LA UNE

C’est parti pour les JOP Paris 2024, la Flamme Olympique est arrivée en France ce

mercredi 8 mai, entrainant une grande ferveur populaire. Portée par des relayeurs

célèbres ou anonymes, elle traversera 69 départements de métropole et d’outremer

avec 67 étapes jusqu’au 26 juillet où elle s’installera dans un chaudron au jardin des

Tuileries le temps des J.O. 

 



 

Les formations du CROSIF et réunions d’information / formations

du CRIB / PSVA78 

Les réunions d’information sur la prévention des violences sexistes

et sexuelles dans le sport 

Les studios « Les Jeudis du CDOS 78 » 

CDOS 78 TV : Le relais de la flamme olympique à Marseille et La

Guyancourse labellisée éco-responsable

 

 

 

 

Ne manquez pas son passage dans

les Yvelines le 23 juillet. Nous vous

décrirons les détails du parcours

dans nos prochaines publications

(voir carte du parcours ci-contre).

Voir la vidéo

 A VOIR SUR NOTRE SITE INTERNET

 CES YVELINOIS QUI BRILLENT

Alyssia CHAMBRAUD (à

droite sur la photo), du club de

Tir à l’Arc d’Achères a obtenu

la 5éme place au championnat

d’Europe de Tir à l’Arc à Essen

en arc à poulie par équipe U21

 

 

photo ©world Archery

LES ECHOS DU SPORT DANS LES

YVELINES

https://youtu.be/KJVPXhNUKkA


Sport scolaire 

 

 

 

 

 

Le flambeau olympique de l’UNSS 78

poursuit sa route des collèges et lycées

du département. Ci-contre son parcours

depuis son départ le 23 septembre.

Ils ont brillé au niveau national : 

Le Racinay de Rambouillet a terminé 7
ième

 du championnat de Natation en

sport partagé,

Le lycée Descartes de Montigny-le-Bretonneux termine 14
iéme 

en excellence

et le lycée Jean Monnet de La-Queue-les-Yvelines a fini 19
iéme

 en

établissements du championnat de Badminton,

Lire la lettre de l'UNSS

d'avril 2024

Basket

Le basketball 3x3 débarque en force à

Mantes-la-Jolie du 22 au 26 mai !

L'Yvelines Tour 3x3, organisé par la

Ligue Île-de-France de Basket, le

Comité des Yvelines et l'AS Mantaise

Basket, fait halte à Mantes-la-Jolie.

Cette étape départementale débute le

22 mai par des découvertes et des

initiations destinées aux écoles et

centres de loisirs, ainsi que divers

partenaires locaux, et se terminera les

25 et 26 mai au Parc des Expositions

Michel Sevin pour des compétitions

acharnées entre les meilleurs

basketteurs 3x3 de la région. Avis aux

amateurs

https://drive.google.com/file/d/1MDm_R10v2q3VmyC_IlZyfxoQ6Ta-tx33/view?usp=sharing


Les événements de nos comités affiliés et de

leurs clubs

Penthatlon moderne

Le Club de Pentathlon moderne de

Rambouillet a organisé le 28 avril, au

stade du Vieux Moulin, les

championnats d’Ile de France de

Laser-run pour toutes les catégories

d’âge, donnant ainsi un nouvel éclairage

sur cette discipline peu connue et peu

pratiquée dans le département.

Tennis

Le Comité départemental des Yvelines

de Tennis organise le 15 juin la fête

éco-responsable du tennis féminin.

Une belle initiative qui allie promotion de

la pratique féminine et de la pratique

sportive éco-responsable, sans oublier

un don à une œuvre caritative. Un

exemple à suivre.

Handisport et Sport adapté

L’association nouvelle du vivre

ensemble de Versailles organise le 8

juin au complexe sportif de Montbauron

les 14
ièmes

Olympiades du vivre

ensemble. Elles permettront à tous les

participants de s’essayer gratuitement à

25 sports ou activités sportives.

N’hésitez pas à inscrire les personnes

en situation de handicap quel qu’il soit.



Tennis

C’est avec beaucoup d’émotion et de tristesse que nous avons appris le décès

de Norbert RAMPOLLA qui a fait briller le tennis yvelinois. Jugez plutôt.

Il fut Président du club de Tennis de Plaisir de 1978 à 1989, président de 1989

à 2017 (28 ans) de ce qui était alors la Ligue des Yvelines de Tennis, élu à la

mairie de Plaisir et adjoint délégué à la Jeunesse et aux sports de 2001 à

2014, Trésorier général de la Fédération Française de Tennis de 1989 à 2013

(24 ans) puis président du Conseil supérieur du tennis de 2017 à 2021. 

Toutes nos pensées vont à sa famille et à ses amis.

Photo ci-contre Norbert RAMPOLLA lors de l’inauguration, le 28 juin 2023, de

la Maison des sports de Plaisir qui porte son nom

Sport en milieu rural

Le Comité Départemental du Sport

en Milieu Rural des Yvelines, le

Bazar Culturel et leurs partenaires

tiendront la 5
ième

 édition de

l’événement Mobil’Village le 1er

juin à partir de 15h rue de l'église au

Pré communal à Bennecourt.

Un événement festif et sportif,

gratuit, ouvert à toutes celles et à

tous ceux qui souhaitent connaitre

les dispositifs des secteurs du sport,

de la culture, de la solidarité, du

tourisme et de la santé, évoluant au

sein du département. Informations et

programme sur le site Internet du

CDSMR 78



Tir à l'arc

La deuxième étape en salle du

Trophée des Mixtes a eu lieu les 9

et 10 mars à Elancourt.(photo ci-contre)

L'étape en extérieur se tiendra les 25

et 26 mai à Guyancourt.

Et c'est là que sera décerné le

Trophée du Comité départemental

78, avant la finale nationale des 22

et 23 juin.

LES ECHOS DE NOS PARTENAIRES

Terre de Jeux 2024

Dans le cadre de leur labellisation « Terre de Jeux 2024 » : 

La Communauté de Commune de Rambouillet Territoires a organisé

une semaine olympique et paralympique pour 5 de ses communes

concernant 981 élèves issus de 39 classes du CP au CM2, conclue par

un Triathlon de 2 024m (100m de Natation, 1 400m de vélo et 524m de

course à pied). Pour les plus grands, au nombre de 800, rendez-vous

était donné au stade du Vieux Moulin pour réaliser 2 024 tours de piste et

se positionner pour réaliser un dessin géant de la tour Eiffel.

La ville de Fontenay-le-Fleury

a organisé une journée de défi

sportifs « Olympi’défis »

comprenant une fresque

olympique participative.

L’évènement était animé par

Gibril-El-Moudan, champion de

Breakdance, ambassadeur des

Yvelines.



SDJES

Ça tourne pour le JOP Tour 78 du

SDJES 78, en partenariat avec la

préfecture des Yvelines et le CDOS

78. Après un départ de Moisson le

24 janvier et 15 autres étapes dans

le département, il sera aux Mureaux

le 29 mai, à Vernouillet le 12 juin et à

Chanteloup-les-Vignes le 19 juin.

Nous vous y attendons nombreux.

PORTRAITS D'ACTEURS YVELINOIS EN

ASSOCIATIF SPORTIF

Des exemples à suivre !

Emilie MAHAUT-TRINQUET,

monitrice de Tennis pendant 16

ans, principalement au TC

Maurepas et au TC Auffargis,

s’est ensuite spécialisée dans

le tennis fauteuil et exerce

depuis 3 ans cette spécialité au

TC Voisins-le-Bretonneux dont

l’équipe vient de gagner le

championnat de France de N1..

Au centre avec ses 3 nouveaux arbitre du

78.

Jean OSTROWSKI, arbitre

fédéral de Tir à l'arc depuis 20

ans est aussi arbitre formateur

des candidats arbitres.

Il est élu au Comité

Départemental, et au Comité

Régional IDF.

"On devient arbitre par

passion et pour aider les

archers pendant les

concours."

En savoir plus sur Emilie et Jean

LES ACTUALITES DU CDOS 78

https://drive.google.com/file/d/1MD9e30i-BQOywCVEwK0yuuP9zZwur0Cy/view?usp=sharing


Evènementiel 

Le CDOS 78 était à Meulan le 5 mai

avec son velo-smoothie et son expo

olympique pour la fête "Tous en

forme  au Paradis" .

A venir un mois de juin très chargé en animations à l’approche des JOP, vous

verrez le CDOS 78 :

Le 24 mai son vélo-smoothie à Vaux-sur-seine,

Le 25 mai à Chatou son Village Olympique et velo smoothie

Le 30 mai pour l’UVSQ à Mantes-la-Jolie, 

Le 31 mai à la Ferme du Manet de Montigny en partenariat avec SQY

Le 1
er

 juin à Chambourcy avec son Village Olympique,

Le 2 juin à Orgerus,

Le 5 juin à Buc avec son vélo-smoothie pour La Sauvegarde des

Yvelines,

Le 8 juin à Versailles pour les Olympiades du vivre ensemble,

Le 22 juin à Trappes.

Pour plus d’informations : Evenementiel.yvelines@franceolympique.com

Sport scolaire

Le CDOS 78 était présent le 30 avril

pour les Jeux Golf'Olympiques au golf

national. 

Vous le retrouverez le 31 mai à la base

de Verneuil pour les Olympiades

DSDEN/USEP 78 et le 21 juin,

également à la base de Verneuil, pour

les Jeux Nautiques Olympiques.

Sport responsable



Le CDOS 78 sera présent le 26 mai

à Paris avec ses bénévoles pour

assurer l’éco-responsabilité des 10K

Adidas.

Par ailleurs, la commission

Développement Durable a attribué

de nouveaux labels « Sport

citoyen-Sport responsable » :

Le niveau 1 renouvellement à

Issou Running Trail pour le

« Trail des portes du Vexin »

couru le 1
er

 mai,

Le niveau 2 à « La

Guyancourse » de l’EASQY

courue le 5 mai,

Le niveau 2 renouvellement au

Souffle d’Orgerus pour le

« Trail d’Orgerus » qui sera

couru le 2 juin.(photo ci-

contre)

Inscrivez-vous de préférence dans

les courses hors stade éco-

responsables, celles qui portent le

label du CDOS 78.



Enfin, le CDOS 78 a assuré le 29 avril, une formation en distanciel à la

Fresque du sport responsable pour 13 cadres de la FF Triathlon et fera

utiliser cette Fresque lors de la fête éco-responsable du tennis féminin du

CDYT (voir article plus haut).

Informations à : developpementdurable.yvelines@franceolympique.com

Sport Santé

Une bonne nouvelle, Francis LEPAGE, référent sport santé à la DRAJES, a

rejoint le CDOS 78 en tant que médecin référent. Un bon renfort pour sa

commission Sport santé. 

 

La dernière formation des éducateurs à l’Activité Physique Adaptée,

effectuée par le CDOS 78 en partenariat avec la DRAJES, a eu lieu les 25 et

26 avril pour une dizaine de participants.

Si vous souhaitez participer ou faire participer un ou plusieurs de vos

éducateurs à la formation suivante, inscrivez-vous dès à présent pour la partie

théorique réalisée en distanciel. La partie pratique a lieu lorsque le nombre de

participants ayant validé les modules en distanciel est compatible avec la

formation (jeux de rôle). 

De plus le CDOS 78 a ouvert début

mai et jusqu'au 15 juillet un atelier

sport-santé Prescri'Forme à

Orgerus avec un créneau le

vendredi de 10h30 à 11h30. 

 

 

 

 

 

Renseignements à :

sportsante.yvelines@franceolympique.com

Réseau sport 78



 

 

A vos runnings ! Pour lire le

détail cliquez sur la photo

 

 

 

Héléna (Simple dame et double dame), Morgane (Simple dame et

double dame) et Floriane (Simple dame et double mixte), de l’AS

Mantaise Badminton, qui ont été sélectionnées pour les championnats

de France jeunes de la discipline.

 

Les studios « Les jeudis du CDOS 78 », ne pouvant plus se dérouler dans des

conditions d’accueil acceptables pour les invités, sont suspendus. Ils

reprendront dès la mise à disposition par le Conseil Départemental au CDOS

78 de locaux convenables. 

A la disposition de ses comités et clubs sportifs, le CDOS 78 devrait finaliser

les actions envisagées pour les disciplines nautiques lors de son Heure

d’échange du 23 mai avant de s’engager avec d’autres disciplines.

Pour plus d’information écrire à yvelines@franceolympique.com

 

Le CDOS 78 sera sur le relais de la flamme olympique dans les Yvelines avec

Astrid DUBEROS, une de ses bénévoles non élues les plus assidues.

 

N’hésitez pas à vous proposer comme bénévole avec le CDOS 78. 

S’adresser à : Acteurs2024.yvelines@franceolympique.com.

COURSES HORS STADE 

Les BRAVOS du CDOS 78 à :

mailto:yvelines@franceolympique.com
https://drive.google.com/file/d/1MCl1QYFmLkwmZF-KWQ5A5PuK9mkEFVep/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MCl1QYFmLkwmZF-KWQ5A5PuK9mkEFVep/view?usp=sharing


Amaël BALCOU (15 ans), Pablo GARRIDO (10 ans) et Nicolas

IGLESIAS (38 ans), du club de BMX des Clayes-sous-Bois, qui ont été

qualifiés pour les championnats du monde de la discipline aux Etats

Unis.

 

Le Boxing club de La Verrière qui a organisé, au gymnase de la

Fraternité, un gala avec démonstrations de Boxe éducative et 15

combats de 3 rounds de 3mn.

 

L’équipe féminine du club de Versailles Budo qui a gagné l’open de

France de Kendo.

 

L’AS Mantaise Canoë-Kayak qui a obtenu 4 médailles d’or, une en

argent et une en bronze aux championnats de France long (5 000m) :

l’or pour le K4 dames sénior, le K4 dame juniors, le C1 hommes 45

(Gérald COUTON) et le C2 hommes master, l’argent avec Mickaël

COUTON en C1 hommes 45 et le bronze avec Eider AMUNDARAIN-

AGUIRE en K1 dame -23.

 

Les 2 équipes (Homme et femme) de Hockey sur Gazon de Saint-

Germain-en-Laye qui ont terminé 3
ième

 du championnat de France

élite.

 

L’équipe du TC Voisins-le-Bretonneux qui a remporté le championnat

de France de Tennis fauteuil en N1.

 

Le club de Tennis de table Le Chesnay-Rocquencourt qui a adhéré

aux fédérations Handisport et Sport adapté pour accueillir des

adhérentes en situation de handicap.

 

L’Education nationale qui a mis au point un atelier relais au SDCL

Center de Maurepas pour les collégiens décrocheurs de SQY, basé sur

la pratique du MMA.

 

Le Paris-saint-Germain qui, dans le cadre du Club Tour, a organisé

avec des entrainements conduits par les coaches des professionnels,

pour les féminines U9 à U14 du club de Football de l’AS Montigny-le-

Bretonneux sélectionné parmi 10 clubs formateurs de l’Ile de France.

 

Les élèves de CE2, CM1 et CM2 du Chesnay-Rocquencourt qui ont

organisé la « Course de l’espoir » afin de récolter des dons pour les

associations caritatives du département.

 

La ville de Versailles qui a réalisé un nouveau terrain de Basket

3x3, La cour Rémilly, ouvert à l’Entente Le Chesnay Versailles Basket

mais aussi au grand public.

 

La ville du Vésinet qui a lancé la réalisation d’un terrain de Tir à l’Arc

flambant neuf au fond du stade des Merlettes, pour accueillir les

athlètes durant les JOP Paris 2024.

Ce terrain, héritage oblige, reviendra ensuite au club de Chatou-Le

Vésinet.

TRIBUNE LIBRE 

"Des investissements sur des infrastructures sportives ont vu le jour,

les conférences régionales du sport ont été créées. De nombreuses

solutions pourraient être déjà mises en place dans les territoires pour

la prochaine rentrée scolaire. Il suffirait que l’Agence Nationale du

É



Sport, les collectivités territoriales et l’Éducation nationale anticipent

avec nos instances du mouvement sportif sur la mutualisation des

installations sportives hors temps scolaire dans les collèges, lycées et

universités comme le préconisent certains depuis plusieurs années.

Le mois dernier, la ministre des Sports et des JOP, Amélie Oudéa-

Castera, a demandé aux présidents et directeurs techniques

nationaux de lui remettre un plan stratégique d’accueil, comprenant

une liste d’actions concrètes à renforcer ou à lancer pour favoriser cet

accueil de nouveaux licenciés à la rentrée prochaine avant le 3 juin.

  Pour la ministre, « cet afflux de nouveaux licenciés est un défi de

taille que nous avons la responsabilité de relever ensemble, en

prenant d’ores et déjà pour cela, un certain nombre de mesures

d’anticipation et d’adaptation ». Donnons les moyens aux élus

territoriaux de gérer la mutualisation des équipements sportifs des

établissements et universités hors temps scolaire. Sans oublier

l’accompagnement aux clubs et associations sportives afin de pouvoir

recruter des éducateurs diplômés pour encadrer cet afflux de

nouveaux licenciés."

 

Tiré de l’Edito de Pascal RIOCHE dans Sportmag n°175 de mai 2024

 

Si vous souhaitez réagir à l’actualité du domaine sportif du mois en

cours, merci de nous faire parvenir un texte court à  :

communication.yvelines@franceolympique.com.

L'AGENDA DES ELUS DU CDOS 78

DU 23/04/2024 AU 23/05/2024



Vous pouvez trouver nos communications sur divers supports : revues, lettres

électroniques, journal local, site internet, réseaux sociaux. Cependant, les informations les

plus importantes et les plus urgentes sont relayées au fur et à mesure dans les actualités

de notre site Internet et sur nos réseaux sociaux (Facebook, Instagram et YouTube),

n’hésitez pas à les consulter.

© 2024 CDOS78

Le 24 avril : Réunion Conseil Départemental (Domaine de Mme

Elisabeth)

Le 24 avril : JOP Tour 78 Mantes la Ville

Le 27 avril : Parcours flamme dans le 78 au Département

Le 28 avril : Finale régionale de Laser Run à Rambouillet

Le 30 avril : Profession Sport à St Germain en laye 

Le 7 mai : SDJES – Emplois aidés

Le 13 mai : General Electric (GE) - Healthcare - Politique sport santé en

entreprise

Le 13 mai : Inauguration du gymnase Amelie Le Fur à L'Etang la Ville

Le 14 mai : Conseil des présidents CROS-IDF : traitement ANS - PSF

2024

Le 15 mai : JOP Tour à Mantes-la-Jolie

Le 22 mai : FDVA 2 - Commission des attributions

Le 22 mai : JOP Tour 78 à Limay 

Le 23 mai : Rencontre GE / Mairie Versailles

Comité Départemental Olympique

et Sportif des Yvelines

7 / 9 Rue de la Patte d'Oie

Versailles 78000

yvelines@franceolympique.com

www.cdos78.fr

 

Cet e-mail a été envoyé à {{ contact.EMAIL }}Vous avez reçu cet email car vous vous êtes

inscrit sur CDOS78.

 

Se désinscrire

https://www.facebook.com/cdos.yvelines
https://www.facebook.com/cdos.yvelines
https://www.linkedin.com/company/cdos78/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/cdos78/?viewAsMember=true
http://www.instagram.com/cdos78/
http://www.instagram.com/cdos78/
mailto:yvelines@franceolympique.com
https://www.cdos78.fr/

